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Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Pyrzyce, 2025-05-09
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INFORMACJE
za rok 2024 o zagrozeniach, zwigzanych z szeroko rozumianym bezpieczeristwem na terenie
Gminy Pyrzyce
( Pismo znak OCiZK.5520.100.2025.KJ z 9.05.2025 )

W odpowiedzi na pismo z dnia 9.05.2025 r. znak: OCiZK.5520.100.2025.KJ
informuje, Ze zagrozenia wystepujace w otoczeniu naszej firmy NZOZ ESKULAP,
swiadczacej ustugi z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej w ramach umowy z
Zachodniopomorskim Oddziatem Wojew6dzkim Narodowego Funduszu Zdrowia nie
zmienity si¢ zasadniczo w ciagu ostatnich lat, a wiec:

1) infekcje GRYPY A i B oraz infekcje wirusowe RSV — duzo chorych dzieci,
dorostych w réznych grupach wiekowych — nadmierne obcigzenie praca;

2) niska wyszczepialno$¢ przeciwko GRYPIE — stad lawina zachorowan

3) starzejacy si¢ PERSONEL ESKULAPA, odejécia na emerytury i brak nowych kadr,
chetnych do pracy na prowincji ( mniej lekarzy, pielegniarek daje duzo wiecej pracy
tym, ktorzy jeszcze nie odeszli na emerytury i mtodszym a to przeklada sie na
zmeczenie);

4) drastyczny wzrost kosztéw dziatalno$ci ESKULAPA;

5) nasi mieszkarcy starzejq sie razem z nami: przybywa pacjentéw chorych obloznie,
emerytow, rencistow, kidrzy nie radza sobie w zyciu, kt6rych tez dopadia inflacja;

6) nadal jest niski poziom edukacji zdrowotnej spoteczeristwa — potencjalnych
pacjentéw dotyczacej profilaktyki pierwotnej i wtérnej choréb cywilizacyjnych a
zaleznych od nich samych (niekt6rzy nie chca badac sie w ramach programéw
CHUK 2024 NFZ, plus 40 NFZ — mimo ze sg to dla pacjentéw badania bezplatne !);

7) czeste nieprzestrzeganie zalecer lekarskich, pielegniarskich, co prowadzi do
zakl6cenia procesu leczenia ( pacjenci nie wykupuja wielu lekéw 100 % );

8) alkoholizm ( zbyt tatwa, dostepno$¢ do wyrobéw alkoholowych gléwnie wédki. Po
alkohol chetnie siegajg nie tylko ludzie doroéli, ale coraz czeéciej miodziez a nawet
dzieci. Naduzywanie alkoholu prowadzi do przewlektej choroby alkoholowej, a
mozliwos¢ leczenia tej choroby, zwlaszcza wéréd milodziezy, ludzi w trudnej
sytuacji zyciowej jest ograniczona. Alkohol przyczyna wielu choréb
cywilizacyjnych, nowotworowych oraz przyczyna przedwczesnych zgonéw,
przedwczesnych zgondw, niskiego wyksztatcenia, wad wrodzonych u dzieci);



9) rosnie liczba os6b dotknietych otyloscia patologiczng i nadwagg, czemu sprzyja
tatwy dostep do przetworzonej, wysokokalorycznej Zywno$ci oraz znaczne
ograniczenie aktywno$ci ruchowej ( martwe miasto).Szczeg6lnie niepokojacy jest,
ze zaburzenie to coraz czesciej wystepuje u najmiodszych dzieci i mtodziezy.
Nadmierna otyto$¢ uposledza rozwdj i naraza na choroby cywilizacyjne gléwnie
cukrzyce, nadci$nienia, udary, zawaly i choroby nowotworowe.

10) nadal szerzy sie narkomania wsréd mtodych ludzi, tatwa dostepnos¢ Srodkow
odurzajacych, doprowadzajacych do tragicznego w skutkach uzaleznienia,
spychajacego miodych ludzi na margines zycia

11) nadmierne palenie tytoniu, ktéry szybko doprowadza do ciezkiego uzaleznienia, z
tym samym do powiklan w postaci zawaléw, nowotworéw pluc, udaréw
mézgowych;

12) czeste zazywanie przez pacjentéw zbyt wielu lekéw ( reklamowanych w
gazetach,TV) poza ordynacja lekarska, co stanowi duze zagrozenie dla zdrowia i
zycia dzieci, pacjentéw starszych, niewykupowanie zaleconych lekéw i przerywanie
terapii, co burzy proces leczenia wielu choréb przewleklych i moze by¢ brzemienne
w skutkach

13) duza zgtaszalno$¢ pacjentéw do lekarzy POZ, co wigze sie z pkt.1,2,3.

14) brak wiasciwego przeplywu informacji miedzy pacjentem, lekarzem specjalista,
szpitalem a lekarzem POZ, co prowadzi do czestej zmiany ordynacji lekéw (pacjenci
gromadzg ogromne ilosci kosztownych dla nich, dla NFZ, podatnikéw lekéw od
r6znych lekarzy), niebezpiecznej polipragmazji, potegowanej przez samoleczenie
pacjentéw zgodnie z reklama w $rodkach masowego przekazu;

15) rejestrowanie pacjentéw do specjalisty bez wymaganego skierowania, po ktére
pacjent zglasza sie do lekarza POZ, by takie skierowanie wydat — czyli to pacjent
sam sobie wybiera specjaliste i lekarz POZ ma mu dac¢ tylko skierowanie — odmowa,
brak wskazan budzi niestychana agresje;

16) przerzucanie kosztéw badai specjalistdéw na POZ; przerzucanie kosztéw badan
pacjentéw leczacych sie w prywatnych firmach na POZ, co jest niegodne z
przepisami i rodzi konflikty;

17) dalsze ubozenie wielu pacjentéw bedacych na rencie, emeryturze, a zwlaszcza po
Smierci jednego ze wspotmalzonkow, co przeklada sie na nie kupowanie lekéw
zapisanych na receptach a tym samych skutkuje przerwaniem procesu leczenia —
czesto pacjenci trafiajq do szpitala w stanie krytycznym lub brak jest poprawy w
leczeniu

18) dysfunkcji rodzin, poglebiajaca sie bezradno$¢ opiekuriczo-wychowawcza, co wigze
sie z procesem leczenia, a najczesciej jego zaniechaniem

19) izolacja spoteczna ludzi starych i samotnych, zwlaszcza tych nie zrzeszonych

20) tragicznie mata dostepnos¢ do porad dermatologdw, ortopedéw, endokrynologéw,
neurologéw, neurochirurgéw, reumatologéw, i ....innych, wysokiej klasy
psychologéw, psychiatréw, psychoterapeutéw dla pacjentéw w réznych grupach
wiekowych, w szczegdlnosci dzieci, ludzi starych;

21)tragiczng sprawa jest brak okulisty na NFZ — to wrecz niebezpieczne! ;



22) brak domu dziennej opieki ;

23) rosnaca agresja, roszczeniowo$é niektérych pacjent6w, zwlaszcza uzaleznionych od
alkoholu, nikotyny, narkotykéw;

24) przemeczenie wielogodzinng pracy personelu, zwlaszcza lekarskiego zwigzane z
nadzgtaszalno$cig statych grup pacjent6w;

25) choroby personelu medycznego;

26) narazenie personelu medycznego i ich rodzin na zakazenia réznymi infekcjami
pochodzacymi od pacjentéw chorych, nosicieli;

27) brak miejsc rekreacyjnych w Pyrzycach, co ogranicza mozliwosci odreagowania
codziennych streséw;

28) kradzieze wszystkiego co mozna zdja¢, odkrecié, urwaé w przychodni;

Wymienitam kilka istotnych spraw nurtujacych nasza placéwke. Powadzimy szeroko
zakrojona edukacje indywidualng na kazdym szczeblu opieki w zakresie profilaktyki
pierwotnej i wtérnej. Realizujemy programy profilaktyczne w ramach ZOW NFZ
dotyczace choréb uktadu krazenia i gruzlicy. Prowadzimy edukacje pacjentéw w
zakresie choréb nowotworowych, informujac i kierujgc wszystkich na r6znego rodzaju
akcje, bezplatne badania organizowane w naszej gminie i nie tylko. Zapewniamy
naszym pacjentom wiele materiatéw edukacyjnych dotyczacych najczestszych schorzen,
prowadzimy szczepienia przeciwko grypie, z6taczce, szczepienia dzieci szczepionkami
ztozonym, w tym szczepienia przeciwko HCV (wirus odpowiedzialny za raka szyjki
macicy).

Pielegniarki i polozne odwiedzajg chorych w domu, docierajg do wszystkich nowo
narodzonych, opiekujq sie poloznicami i kobietami w ciazy. By poprawi¢ jako$¢ ustug
systematycznie doskonalimy sie uczestniczac w samoksztalceniu, uczestniczac w
kursach, seminariach, niektére pielegniarki ukoriczyly licencjat, niektére studia wyzsze.
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